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開会式

午前中から、会場作りや打ち合わせに集まった
役員のみなさん !!
今日のためにたくさん打ち合わせしてきましたね♪
いよいよ本番です！！
駐車場係も受付係も準備万端！！

みなさん、
ようこそお越しくださいましたぁ～

永山南小学校
新永ブロック長
←司会の菅原さん

PTA連合会　
会長　菅原↓
のご挨拶
W菅原です♪

ご来賓の御祝辞
北海道教育庁
上川教育局
局長
今村　隆之　様

旭川市
教育委員会
教育長
野﨑　幸宏　様
お忙しい中
いつもありがとうございます
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第６５回旭川市ＰＴＡ研究大会　開催要領

【 大 会 テ ー マ 】
～自分らしく生きる事で輝く☆～

【 大  会  趣  旨 】
私たちは日々「子ども」のために行動していますが、
大人自身が「自分らしく」生きることも大切です。
夢や希望に向かって自分らしく輝く大人の姿から、

子ども達へ価値観や生き方を伝えたいと考えています。

子どもの自己実現を応援し、一緒に「やってみよう！」と歩みを進めましょう。
子ども一人ひとりの中にある「原石」は、必ずキラキラと光り輝きます。

この機会に大人も自分の気持ちに耳を傾け、
自分自身を見つめ直してみませんか。

【 全　体　講　演 】
【 講演タイトル 】
「子どもが輝くための子育て」
講師　宮澤ミシェル（みやざわ　みしぇる）氏　　
         サッカー解説者 / 元 J リーガー

【 プロフィール 】
1963 年　7 月 14 日　千葉県出身。国士舘大学体育学部卒業。 
1986 年　フジタ工業入社。 
1987 年　フジタサッカークラブとプロ契約。 
1989 年　天皇杯サッカー選手権準優勝。 
1992 年　ジェフユナイテッド市原に移籍。 
1993 年　日本国籍取得。アジア大会日本代表候補に選出される。 
1994 年　トーラスレコードより CD 発売。
　　　　『宮澤ミシェルストーリー―J リーグ帰化物語』
　　　　（御所 嵩 著／マガジンハウス）出版。 
1995 年　bayfm「千葉ダービーマッチ」パーソナリティ。 
1996 年　現役引退。 
1997 年　帝京高校のコーチに就任。高校選手権準優勝に導きチームに貢献。 
1998 年　ワールド杯フランス大会を現地で実況解説。 
1999 年　南米選手権を現地で実況解説。 
 
その後、日韓、ドイツ、南アフリカ、ブラジル大会で現地に赴き、実況解説。
現在は NHK のサッカー番組で、解説及びコメンテーターとして活躍する傍ら、全国各地のサッカー教
室で指導を行っている。
息子に、宮澤勇樹さん（元Ｊリーグプロサッカー選手）、娘に、宮澤成良さん（元、女性アイドルグルー
プ乃木坂４６に所属）をもつ



昨今、様々な時代の変化とともに不登校の子どもが増えています。

家庭環境や教育方法、そこに問題があるとばかり思っていませんか？　

もしかしたら私達にはわからない見えない何かがかくれているのかもしれません。

子どもたちの健やかな生活や成長を願う保護者として、教諭として , 地域の支援者として、それぞれの立

場からできる事を知り、子どもたちの未来を支えるつながりを見つけませんか？

便利な時代に生きる子どもたちに今こそ必要なのは、考

える力と想像力。その力を育むのが自然体験です。正解

のない自然の世界は、子どもの好奇心をくすぐり、探求

心を刺激します。大人も一緒に楽しみながら、その背中

で学ぶ姿勢を見せましょう！



脳は年齢に関係なく変わり続ける。そんな脳科学の可能性に魅せられ、私は 33 年間勤めた消防士という

職を離れ、人生の新たな一歩を踏み出しました。ライフキネティックは、脳と身体を同時に刺激するド

イツ発のトレーニング。発達が気になるお子さんの支援はもちろん、大人の集中力やストレス、人間関

係の改善にも効果が期待され、認知予防にも繋がるとされています。今回は「自分らしく生きる姿勢を

どう子どもたちに伝えていくか」という視点から、誰もが変われる可能性を脳の仕組みからお伝えします。

楽しみながらできる運動×脳トレ体験もご用意しています。是非ご参加下さい！

中学生の未成年後見人となり、法的代理人としての役割だけでなく、

子どもの人生に寄り添った関わりを詳しくお話いただきます。

この制度を知り、子どものために私たちができることを一緒に学びませんか。



全体講演 「子どもが輝くための子育て」
宮澤　ミシェル　氏

第 1分科会 「子どもの成長サポート」
下川原　清貴　氏



第 2分科会 「不登校支援」
佐々木　　彰　氏

第 3分科会 「運動×脳トレ」
廣嶋　　亨　氏



第 4分科会 「未成年後見制度」
上村　修一郎　氏

ご参加頂いたみなさまありがとうございました !! 役員のみなさま、お疲れさまでした
貴重なご意見をもとに多くの方が参加できるよう考えて参りますので
あたたかなご指導とご助言いただけますようお願いいたします

来年度もたくさんのご参加おまちしております


